TANIM

Kimsesiz, yalniz kalmis ve sevgi alisverisine ihtiya¢ duyan; yashlari, ¢cocuklari ve
hayvanlari doyurmak tizerine yapilmis bir proje.

PROJENIN iSMi
SEVGI DONGUSU
PROJE ALANI

Proje bir veya ihtiyaca gore iki bina kapsamindadir. Yeri huzurevi, kimsesizler
yurdu ve barinaklar yakininda ortak bir yerde bir binada uygulanacaktir. Proje
yasllar, cocuklar ve hayvanlari ilgilendirir.

PROJE OZETI

Projenin ismi “Sevgi Donglisi”diir. Projenin amaci kimsesiz veya yalniz kalmig
cocuklarin, yaslilarin ve hayvanlarin birbirileriyle sevgi paylasimi ¢cercevesinde
beraber vakit gecirmeleridir. Hedefi ise s6z konusu kisileri ruhsal olarak
giiclendirmek ve kendilerini yalniz hissettirmemektir. Projenin gerekcesi
insanlarin bireysel olarak veya toplum olarak bahsettigimiz kurumlara sadece
maddi yardim yapmakta oldugunu gézlemledik oysaki bu kurumlardaki
insanlarin ve hayvanlarin sevgiye de ihtiyaci var. Bu proje bu ihtiyaci
karsilamaya yonelik. Projeye dogrudan ya da dolayl olarak fayda saglayacak
gruplar 6gretmenler, psikologlar, huzurevlerindeki yashlar, yetistirme
yurtlarindaki ¢cocuklar ve barinaklardaki gorevliler. Degerlendirme
mekanizmasi stirdiiriilebilir olmasi ve kendi icinde dongiisel olarak devam
etmesi.

PROJENIN AMACI VE HEDEFLERI

Yillardan beridir siiregelen herkesin aliskanlik etmek istedigi bir konudur
huzurevlerini, kimsesizler yurdunu ve barinaklari diizenli olarak ziyaret etmek;
orada bulunan insanlarla duygusal yakinlik ve bag kurmak. Ancak ne yazik ki
cogumuz bu ziyaretleri siirekli ertelemekte, bir defa gidenlerse bir daha gitmeye
cok zor vakit bulmaktadir. Herkesin kendine gore bir hayati ve dertleri oldugu
goz online alindiginda aslinda bu durum gayet anlasilabilir. Ancak boyle bir
ihtiya¢ da s6z konusu. Oyle bir durum yaratilmali ki bu ii¢ kurumda yasayan
insanlar ve hayvanlar hi¢bir zaman yalniz kalmamali ve onlarin da sevgi
gosterebilecekleri ve alabilecekleri stirekli goriistiikleri birileri olmali. Bir nevi
aile gibi. Iste biz de bu ihtiyac1 karsilamak amaciyla bir proje tasarladik. Projemiz
uygulandiginda huzurevindeki yaslilarin ¢ocuk sevgisi karsilanacak ve bir nevi
torunlari olacak; kimsesiz ¢ocuklarin nasihat dinleyecekleri, onlara tiirli
hikayeler anlatan ve beraber vakit gecirecekleri bir ninesi dedesi olacak;
barinaklardaki hayvanlarin her birinin de bir insan arkadasi olacak, sevgi ve
oyun ihtiyacglari karsilanacak. Bu birbirini tamamlayan sevgi dongtisiiniin hedefi
maddiyat gerektirmeyen ancak maddiyat kadar 6nemli olan ruhu, sevgiyi, saygiy1
ve aidiyet ihtiyacin1 doyurmaktir.



PROJENIN GEREKCESI

Etrafimizdaki insanlar, tinliiler, medya ve TV s6z konusu kurumlara yardim
yapmayl1 tesvik etmekte ve hatta yardim yapildiginda bunu géstermektedirler
ancak bu yardimlar ¢cogunlukla hep para yardimi oldu. Oysaki o kurumlardaki
yasayanlar birer canli. Duygulari, sevingleri, duygusal istekleri de olan canlilar.
Bu istekler ¢cogunlukla goz ardi edildi. Elbette bu istekleri goz ard1 etmeyip
onlara manevi agidan da yardimci olmaya ¢alisanlar oldu ancak bu uzun siireli
olamadi.

Biz bu sorunu ortadan kaldirmak ve biraz da onlarin mutluluklarina ve ne gibi
duygusal ihtiyaclar1 olduklarina odaklanmak istedik. Sevgi bu noktada ¢ok biiytik
bir yer tutuyordu. Bir bina hayal ettik. Orada sevgiye ihtiya¢c duyanlarin ama
hi¢bir yakinlig1 olmayan insanlarin ve hayvanlarin psikologlar gézetiminde
tanismasini ve beraber vakit gecirerek birbirleriyle sevgi alisverisi yapmalarini
istedik. Boylece ilk basta sevgi ihtiyaci olmak tizere bir¢ok problem ortadan
kalkabilirdi. Ciinkii sevgi bir¢ok giizelligi de beraberinde getirir. Domino etkisi
yaratarak daha var olan bir¢ok sorunu ¢ozer.

PROJENIN METODOLOJiSI

Oncelikle bu projenin hayata gecirilmesinde psikologlara biiyiik goérev diisiiyor.
Aile olusturacak insanlarin birbirlerinin karakterine ve ihtiyacina gore secilmesi
gerek. Birbirlerini kot etkilememeleri lazim. O ylizden bu projeye secilen
kisilerin psikolojisi iyice irdelenmeli. Ve ailenin tiyelerini psikologlar se¢meli.

Yapi olarak bahgeli bir bina yeterli olacaktir. Bahcede vakit gecirmek isteyenler
mesela kopekle oyun oynamak ya da bitkilerle ugrasmak olabilir.

Kisiler belirlenip tanistirilacak. Deneme siiresi bittikten sonra tekrar psikologlar
tarafindan bu birliktelik secilen insanlara manevi a¢idan fayda sagliyor mu diye.
Onay alindiktan sonra temelli binaya yerlesim yapabilirler.

Elbette ki bu bahsettigimiz bina bir kurum niteligi tasimaktadir ayn1 huzurevi
veya yetistirme yurtlari gibi o nedenle binanin miidiirii ve gereken diger
calisanlar saglanmis olacak.

PROJEYI YURUTME METODU VE BU METODUN SECILMESINDEKI SEBEP

Projenin uygulanmasi i¢in psikoloji ve sosyoloji bilimlerine bagvurup analizler
yapilmasi gerekmekte. Sebebi secilecek kisilerin ve hayvanlarin psikolojik
saghgi.

PROJEDEKI ORTAKLARIN VE DIGER KURUMLARIN PROJEYE KATILIMI VE
GOREVLERI
Projenin ortaklar: : Helin DEMIR ve Dilek VANLI



Ayrica bu projeye Olimpiyat Pasa Kiz1 Genglik ve Spor Klubii Dernegi — Emine
BASTAG/ Yonetim Kurulu Baskani/iktisatci/Judo Milli Takimlar Antrendrii katki
saglamistir.

PROJE EKIBi VE GOREV TANIMLARI

Projede olusturulacak olan kurul s6z ettigimiz binay1 kapsar. Kurulun kisileri :
Miidiirt, psikologu, sosyologu ve onlara yardim edecek olan diger ¢alisanlar-
asistanlar- olacaktir.

PROJENIN KATMA DEGERI
Bu projenin sosyal olarak katacagi seyler daha mutlu insanlar ve hayvanlardir.
DEGERLENDIRME MEKANIZMASI

Sonuglarin elde edilmesinde psikologlar ve sosyologlarin degerli gozlemleri,
yorumlari ve analizleri olacaktir.

PROJE SURESI ve ZAMAN PLANI

Projenin hayata gecirilmesi gereken binanin ve kurumdaki gereken kisilerin
ayarlanmasina bagli olarak degismekle beraber en fazla bir yil igerisinde
projenin sistemi oturmus olacaktir.

PROJE CIKTILARI

Hedef grup tlizerinde beklenen etkiler insanlar i¢in , ruhsal agidan daha mutlu
olmalari, kimsesiz olmalar1 dolayisiyla diger aileler ile kendilerini
kiyaslamamalari, sorumluluk bilinci gelismis, sevgi ve saygi kavramlarina asina
ve yalniz olmayan insanlar. Ciinkii bilindigi izere insan sosyal bir varliktir.
Yalnizlik ve aidiyetsizlik insanlar1 depresyona ve ¢esitli ruhsal hastaliklara
suriikleyebilir. Hayvanlar icin de daha az saldirgan, sevgi dolu ve daha mutlu
olmalar bekledigimiz etkiler.

Projenin siirdiirtilebilirligi vardir. Proje zaten kendi icinde dayanisma ve
yardimlasma tizerine ilerler.

PROJE OZET BILGI FORMU

Projenin ismi : Sevgi Dongtisu

Projeyi ytiriitecek kurum : Olimpiyat Pasakizi Genglik ve Spor Kuliibti Dernegi -
Emine BASTAG/ Yoénetim Kurulu Baskani/iktisatci/Judo Milli Takimlar
Antrenoru

Ortaklar : Helin DEMIR ve Dilek VANLI



Ayrica bu projeye Olimpiyat Pasakiz1 Genglik ve Spor Kuliibti Dernegi - Emine
BASTAG/ Yonetim Kurulu Bagkani/iktisatc1/Judo Milli Takimlar Antrendrii katki
saglamistir.

Projenin amaci ve hedefleri: Sevgi ihtiya¢lari karsilanmis canlilar olusturmak

Projenin gerekgesi : Bliyiik cogunlugun manevi yardimlari gz ardi etmesi veya
surdurebilirligin olmamasi.

Projeye dogrudan ya da dolayh yoldan fayda saglayacak gruplar : Psikologlar,
sosyologlar, kimsesiz veya yalniz yasllar, kimsesiz veya yalniz ¢ocuklar, kimsesiz
hayvanlar

Arastirmada uygulanacak 6l¢ciim ve testler : Analiz, gozlem, anket, yorumlama.
Proje ekibi ve gorev tanimlari : Projeyi olusturan Helin DEMIR ve Dilek VANLI
Degerlendirme mekanizmasi :Siirdiiriilebilirligi ve devamhilig: vardir.

Grup tizerinde beklenen etkiler : Sevgi ihtiyaclar: giderilmis, ruhsal agidan giigli,
mutlu canlilar.



